“Mes parents sont vraiment trés fiers de moi”

qualité du temps que les parents
donnent a leurs enfants est plus im-
portante que la quantité?

Mes parents travaillaient beaucoup, mais
lorsqu’ils étaient avec nous, ils étaient tres
présents. Ma mére s’occupait beaucoup de
nous; elle jouait avec nous. Elle faisait plein
de choses dans la maison. Je me rappellerai
toujours qu’apres avoir fait la vaisselle,
comme je me couchais a 8 h, elle me lisait
quelques pages de Tintin; elle changeait de
voix & chaque personnage. C’est un tres
beau souvenir.

@ Crois-tu qu'il y a quelque chose de
magique dans I’enfance?

Dans I’enfance, oui. Mais, dans la réalité,
plus on vieillit, plus on devient réaliste. Nos
réves d’enfant s’évaporent. Lorsque j’étais
petite, je révais d’étre une princesse avec de
belles grandes robes. Remarque, encore
aujourd’hui, j’aimerais avoir un vrai bal, ou
tout le monde serait vétu comme c¢a. Juste
pour le fun de le faire. Ce doit étre mon
coté enfant qui persiste.

@Y a-t-il un conseil en particulier que
ton peére t'a donné et pour lequel tu
voudrais le remercier aujourd’hui?
Dire non a l'alcool et aux drogues. Et ce
sera toujours un principe pour moi. La
drogue, c’est 'inconnu; je n’ai pas du tout
I'intention de connaitre ¢a. Je sais aussi que
¢’est néfaste pour la santé. J'ai toujours été
une fille trés sportive: je faisais de la com-
pétition a 1’école; je jouais au soccer, au
volley-ball. Cela dit, je n’en ai pas du tout
contre les personnes qui sont esclaves de la
drogue; c’est contre la substance que j'en
ai. Elle peut tuer.

@A qui dois-tu d’avoir des parents si
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‘“Ce n’est pas tout le monde qui a la chance
d’avoir des parents comme les miens”

extraordinaires, Julie?

Moi, je crois a la vie elle-méme. Je crois
aussi au destin. Je suis siire que, d'une cer-
taine maniere, ce que je vis était tracé
d’avance. Il y a une raison d’étre a tout ce
qui fait partie de ma vie, aux gens que je
rencontre, etc. Et j’y attache beaucoup d’im-
portance. Je crois qu’on peut aider son des-
tin en choisissant de faire le bien, et ¢’est ce
que je m’efforce de faire.

@ Tu me sembles une fille trés opti-
miste...

C’est vrai. Ga doit étre en moi. Méme que
les gens me disent parfois que je souris tout
le temps. Il peut m’arriver de me lever du
mauvais pied, comme tout le monde, mais
c¢’est trés rare. Tu ne me croiras peut-étre
pas, mais ma meére me dit que je souris
méme quand je dors... En fait, je suis
positive et j’avance. Je veux toujours aller
plus loin. _

@ Avais-tu des peurs, des réves, lors
de ton premier voyage a Paris?

Ce qui me faisait peur, ¢’était qu’on en parle
trop ici et que les gens s’imaginent que je
suis une vedette la-bas, puis qu’on arrive a
Paris et qu'on n’entende pas parler de moi.
Je suis positive, mais réaliste. Je n’aime pas
qu’on écrive des choses a mon sujet qui ne
sont pas vraies. Mes attentes se résument a
ceci: je serais tres contente si ca pouvait
marcher en France. J'y ai d’ailleurs ren-
contré des gens super-gentils. J'ai fait de la
télé, de la radio, des entrevues; tout s’est
trés bien passé. Maintenant, je me dis que,
si ¢a ne marche pas au premier voyage, ¢a
marchera au deuxieéme.

@ Toujours I'espoir?

Il ne faut pas se laisser abatire par un
échec. I faut toujours continuer de foncer.
Si on s’arréte aux choses négatives au-
jourd’hui, on ne pense pas a celles qu’on
pourra réussir demain. Pour ma part, je n’en
resterai pas la: je veux aussi aller au Japon,
en Italie, partout. Je ne m’imposerai cer-
tainement pas de limites. C’est déja parfait
que je sois connue ici, ¢’est évident, mais,
comme le dit la chanson de Ferland: “Tou-
Jours plus hawt, toujours plus loin’...
(sourive)

e D’oul te vient ta grande simplicite,
Julie?

De ma mere, peut-étre. Je crois que je lui
ressemble beaucoup, méme physiquement.
Ma mere est tres simple; il n’y a pas plus
simple qu’elle. Elle aime tout le monde.
Nous parlions de drogues tout a ’heure...
J'avais des amis qui avaient ce probleme, ils
n'étaient pas des anges, mais, pour ma
mere, ce n'était pas important. C’est la
personne qu’elle aimait. N'importe qui avait
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le droit d’entrer chez nous. Tous étaient les
bienvenus pour souper, pour coucher, etc.
C’est une femme extrémement ouverte.

e N’est-elle pas un peu ton gourou?
(Sourire) Je pense que oui. Notre mere,
¢’est toujours la plus fine, la plus belle, mais
c’est vrai que je I'aime profondément.

e Si jamais tu deviens une vedette
internationale, penses-tu conserver
cette belle simplicité qui te carac-
térise?
Oui. Je n’ai pas changé depuis mes débuts.
Mes amis me voient toujours de la méme
facon. 1l faut dire qu'aucun d’eux ne voulait
faire le méme métier que moi; donc,
personne n’envie ce que je deviens. Par
contre, ils sont tous tres fiers de moi. Ils ont
choisi une autre branche: médecin, serveuse
dans un bar, ete. lls ont fait comme moi, en
fait: ils ont choisi ce qui les rendait heureux.
Tous les métiers sont d’égale importance; il
s’agit seulement d’étre heureux dans ce que
I'on fait, car ce que I'on choisit, c’est pour
longtemps.

@ En terminant, Julie, penses-tu étre
un jour une aussi bonne meére pour
tes enfants que la tienne I'a été pour
toi?

Evidemment. Mais on ne peut pas étre
identiques. Et tout dépend du caractere de
I'enfant, aussi. Il y a de tres bons parents
qui voient leurs enfants mal tourner.
Plusieurs facteurs entrent en ligne de
compte: 1'environnement, les jeunes avec
qui ils se tiennent, I'école qu’ils fréquentent,
etc. Mais j'essaierai de leur inculquer ce que
ma mere m'a transmis: le golt d’une vie
saine, le sens de la famille, la sincérité, la
générosité et 'honnéteté.

Merci, Julie.m

Julie et sa soeur, Héléne




