“MON PLUS BEL EXAMEN
DE CONSCIENCE”

ne regarde jamais'en arriere!l»

«Dans la vie, je

]

a lumiére qui brille au fond des yeux
de Julie Masse est différente de celle
qui s'y trouvait a pareille date, I'an
[ dernier, au moment ou la blonde artis-
te faisait son entrée sur la scéne musicale.
En effet, les événements survenus dans sa
vie personnelle et dans sa carriere au cours
des derniers mois 1'ont confrontée a des ré-
flexions et des prises de conscience qui dé-
passent le seul intérét de chanter.

“PAI L'IMPRESSION |

D’AVOIR ENTRE 25 ET 30 ANS”

7 JOURS: Julie, tu as maintenant 21 ans.
Qu’est-ce que cela représente pour toi?
JULIE MASSE: C’est surtout 1'oc-
casion de constater a quel
point j’ai vieilli rapidement au
cours de la derniére année.
J'essaie de me convaincre que
je n’ai que 21 ans, mais je n’y peux rien: j'ai
Pimpression d'étre quelque part entre 25 et
30 ans.

7 JOURS: Pour quelles raisons?

JM.: Je n’ai jamais mené une vie désordon-
née, mais mon métier m'a amenée a adopter
une discipline de vie que je n'avais pas aupa-
ravant, A 21 ans, tu n’as pas toujours le gout
de te coucher tot ou d’analyser les consé-
quences de chacun de tes gestes. Mais le mé-
tier m’a apporté énormément de maturité.

Julie et son gérant, Serge Brouilletie

PAR PIERRE PLANTE

7 JOURS: T’arrive-t-il de te remettre en
question?

J.M.: Non! J'ai plutot I'habitude de ne jamais
regarder en arriére. Dans la vie, le seul che-
min que j'emprunte et qui me permet
d’avancer, ¢’est celui qui est devant moi. Je
laisse le destin jouer son role parce que je
crois fortement qu’il y a un chemin de tracé
pour chacun d’entre nous.

7 JOURS: N’est-ce pas une attitude un peu
passive?

JM.: Non, parce qu'il faut tout de méme fax-
re les bons choix. C'est ca, le plus dur. Par
exemple, je me dis que, si j'ai réussi a réali-
ser mon réve de chanter, c’est parce que j'ai

“Je regois des lettres bouleversantes
ou on me parle de viol,
de drogue et de svicide ”

choisi d’y consacrer beaucoup d’efforts et,
surtout, de ne jamais perdre mes objectifs
de vue. Il y a deux ans, je ne savais pas si
j'allais pouvoir faire carriére dans la chan-
son, mais, tout en poursuivant mes études
et en travaillant dans le commerce familial,
je prenais des cours de chant et je chantais,
accompagnée d’un groupe de musiciens,
Aujourd’hui, j'ose croire que je récolte ce
que j'ai semé au cours des dernieres an-
nées.

7 JOURS: Ta famille s’adapte-t-elle bien a
ton nouveau rythme de vie?

J.M.: 11 a fallu un certain temps a tout le
monde pour s’adapter & mes nombreuses
absences. Je me rappelle que, I'an dernier,
mes parents me disaient: “On ne te voit
plus. Prends quand méme cinq minutes
pour partager avec nous toutes les belles
choses que tu vis.” Aussi, ma mere s’en fai-
sait pour ma santé lorsqu’elle trouvait que
j'avais les traits tirés par la fatigue. C'est
typique de toutes les meres, je crois..

7 JOURS: De ton c6té, comment apptri-
voises-tu cette nouvelle réalité?

JM.: J’adore mon métier et, méme si je n'ai
jamais rempli un engagement a contrecoeur,
je ne cache pas qu’en plusieurs occasions je
me suis beaucoup ennuyée de ma famille.

J’avais parfois le coeur gros et, pour m’en-

courager & poursuivre ma route, je relisais
une lettre que maman m’a écrite et que je
conserve précieusement.

“MES PARENTS M’ONT COMMUNIQUE

LE GOUT DE L’UNITE FAMILIALE”

7 JOURS: Que dit cette leftre?

JM.: C'est une lettre que maman m’a remise
I'an dernier. En son nom et en celui des mem-
bres de la famille, elle y écrit qu'elle est fiére
de moi et qu’elle sera toujours la pour m'en-
courager a réaliser mes réves. Je la conserve
précieusement. C’est une lettre pleine d’af-
fection qui me fait comprendre que,
méme si je ne suis plus aussi souvent a

la maison, je ne suis ja-

mais aussi seule que

je le crois parfois. B>
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