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LA FEMME DE REVE
DES QUEBECOIS

Quelle femme n’aimerait pas étre la femme de réve
des Québécois? C’est en fait le titre que vient d’acquérir
Julie Masse, qui avait déja obtenu la premiere position
dans d’autres sondages 7 JOURS/Léger & Léger.
En effet, Julie est la vedette féminine a laquelle
les Québécois aimeraient le plus ressembler (44,1%) et
la vedette feminine la plus séduisante (32,5%).

JULIE MASSE

“JE SUIS UNE
FILLE NATURELLE”

[ PAR MARIO FORTIER]

J OUS VOUS Proposans quel-
N ques extraits d’entrevues
accordées il y a quelque
temps a 7 JOURS et qui expli-
quent pourquoi les Québécois ont
fait d’elle leur femme préférée.
Pourquoi Julie Masse est-elle vo-
tre femme de réve? Bien siir, la
premiere chose qui nous vient a
I’esprit, quand on pense a Julie
Masse, c'est sa grande beauté
physique. Pourtant, Julie ne se
considére pas du tout comme un
symbole sexuel: “Je pourrais pro-
bablement jouer cette carte, pro-
voquer davantage, mais je serais
terriblement malheureuse de de-
voir le faire parce que je ne serais
pas moi-méme. Je suis bien plus
confortable dans un chandail en
coton ouaté!” (rires)

En fait, sans que ce soit quelque
chose de secondaire, Julie n’ac-
corde pas une importance capita-
le a son apparence physique. ‘Jy
préte un minimum d’attention. Je
ne me rends pas folle avec mon
apparence physique. Mes amis
me voient rarement maquillée; et
quand je sors pour faire des
courses, fe ne me maquille pas.
Cependant, je fais de I'exercice,
je m’alimente bien, je ne fume
pas, je prends tres rarement une
biere, et si je ne me prive pas de
marnger un morceau de gateau,
Jje m’en mange jamais deux. Bref,
J ai fait mienne la devise Un esprit
sain dans un corps sain.”

Dans les propos et les habitudes
de vie de cette chanteuse, on dé-
couvre beaucoup de volonté et

de détermination, des qualités qui
ont slirement, elles aussi, influen-
cé les répondants. Ajoutez a ca
son intelligence, son optimisme, sa
générosité, son honnéteté, son
équilibre et son audace, qui ressor-
tent constamment, et vous com-
prendrez pourquoi Julie fait réver
tant de gens. En fait, que ce soit
dans ses choix vestimentaires, ses
golts alimentaires, sa facon de
bouger, de vivre et d’exprimer ses
émotions, dans ses relations avec
les médias ou dans ses idées sur
la vie en général, Julie se montre
toujours a la fois audacieuse et
discrete, explosive et relax, con-
fiante mais cherchant sans cesse a
se surpasser. Pour le constater,
on n'a qu’a se rappeler la robe
qu’elle portait lors de son mariage
et les textes de ses chansons.

Au fond, le mot qui décrit le mieux
Julie, et qui explique le résultat de
ce sondage, c'est “séduisante”.
Comme elle l'avait elle-méme ex-
pliqué apres qu’un sondage Léger
& Léger 'eut déclarée la femme
la plus séduisante, la séduction
ne réside pas seulement dans
la beauté et le talent:
“La séduction, c’est
de pouvoir plaire
aux gens grace a |
sa personnalité et |
non seulement a |
cause de son look.

Je ne veux pas

parler a la

-

Deux sondages que Julie a remportés: La vedette féminine la plus séduisante
et La vedette a qui vous aimeriez ressembler
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place des gens qui ont voté pour
moi, mais je crois qu'ils auraient
voté pour une autre personne s’ils
ne m’aimaient pas au-dela de
mon apparence physique.”

Or, ce que Julie pense de la séduc-
tion, c’est ce qu'elle dégage elle-
méme, bien involontairement,
d’ailleurs. On peut méme se de-
mander si elle en est consciente.
“Je pense que I'image que les
gens ont de moi est celle d’une fille
naturelle, et c’est bien ainsi, parce
que c’est ce que je suis. D ailleurs,
Jespere qu’avant tout les gens me
trouvent simple et intéressante,
qu’ils croient que jai des choses a
dire et que je fais de bonnes chan-
sons. J'espere aussi pouvoir conti-
nuer a leur transmettre mon éner-
gie et mon optimise. Le reste, c’est
un boni.”

Bref, Julie évoque des souhaits trés
simples. Et ce sont justement ceux-
la qui feront en sorte qu’elle conti-
nuera a susciter I'admiration des
jeunes, a rendre les méres dési-
reuses de I'avoir comme fille...

et a donner des palpitations

aux hommes! m




